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Flr Kitas und Schulen KUCHE AUS BAUNATAL
o0 L]
fur die Woche vom 09.09. - 13.09.2024 (37. Woche) N\ -
Menii 1 Meni 2 Meni 3 Meni 4 Meni 5 Menii 6
ohne Schwein Vegetarisch die Alternative Renner der Woche Salat der Woche Rohkostsalat-Beilage*
Veg. "Robin Hood-Menii" Blumenkohl-Kdse-Medaillon Schaschlikgulasch a a
Hausgemachter Erbseneintopf . . Schweinegulasch mit Speckwiirfelns Montag = Freltag Montag = Freltag
- . mit Sauce Hollandaise, dazu S R A
Montag mit Karotten u. Sellerie, - und Paprikawiirfeln in wiirziger Kohlrabisticks
) . Petersilienkartoffelns . .
dazu ein Brotchen N Tomatensauce, dazu Makkaroni orbestellung am Vortag bis 10:00 Uh
Obsts A1,F,l ‘é' Obsts A1,A3,C,G,l Obsts A1,F,l
dhnchengeschnetzeltes "Jiger Arfjgd, i ii \ .
g 8 i Vfollkhornspadghettl m Bockwiirstchen... % w \g: Mixsalat
mit buntem Gemdisereis mit fruchtig-mediterraner . . . ..
a . mit Mischgemiise (Erbsen u. . . . Eisberg, Endivie, Karotte
Dienstag Y Gemiisebolognese (Tomate, Mbhren), dazu Kartoffelsalat (kalt) Salamlplzza Fitness-Salat ( i - h ! i )
y Zucchini, Aubergine, Paprika) ! mit Sauerrahm-Dressing
(C,G,J)
Joghurt mit Waldbeeren (G) A1,G, |, L Joghurt mit Waldbeeren (G) A1FG, Joghurt mit Waldbeeren (G) A1,CG,,)
Spaghetti Bolo Bunte Kartoffelsuppe(6) GrieRbrei mit Tomatensauce, Hahnchenbruststreifen
Mittwoch To:::le(:eif?f]esliuC:c;lzn:e:ianndomdita P iy f(-:‘SinITm' Gezmk:]S: EK?FZ“Q”' i S AV W) AT G Rindersalami und und Kirbiskerne auf Paprikasticks gelb
wu u N Zu orree, >ellerie, Zwiebeln), dazu ein — . .
. A ) Pfirsichkompott Gouda» Uberbacken frischen Salaten der P .
geriebener Hartkase:.. ,F‘ Brotchen
e ] ALl e Saison, dazu italienisches
; Dressin
Hahnchenbrustfilet 2 Provenzalische Kartoffelné m Berner Pfanne J i
mit Gefligelsauce, dazu mit Krauterquark Geschnetzeltes mit Kdsei., Créme —
! fraiche, Paprik d Zwiebeln, d i i i
DonnerStag Rotkohlgemiises und Kartoffelpiiree VAN, FELILE u"n S, CEEY Dessert MO, DI' Do wie Radieschen
Spatzle . .
o Menii | bis 1l
Obsts A1,C,G,l,) Obsts ALLG) ¢ Obsts ALF,G,I
Gefliigelbratwurstz.7 Maultaschen Paniertes Seelachsfilets
. - mit Gemusefiillung (Karotten, Spinat, 5
. mit Sauce, dazu Lauchrahmgemise mit Remouladensauce:.., dazu
Erb: , d hmige T ten-
Freltag und Kartoffelpiree iR azlu.ra mige Tomaten Salzkartoffelns Wachsbrechbohnensalat
) Basilikumsauce ‘.' u
é A1,G,l Al1,C,G,l l-"‘l"—ﬂ @/\ A1,C,D,F,G,l,J Al,G C,G,l,J
. . AM=Weizen: Ad= . A3 . Ad= . B= e ¥ Mindestabnahmemenge 10 Portionen
Allergene: Gluten: Al=Weizen; A2=Roggen; A3=Gerste; Ad4=Hafer; B=Krebstiere; X e . . 4
EU-ZuIassungs-Nr. HE 30376 C=Eier; D=Fisch; E=Erdniisse; F=Soja; G=Laktose; Schalenfriichte: H1=Mandeln; nicht in Einzelportionen lieferbar

H2=Haselntsse; H3 Walniisse; H4 Cashewniisse; H5=Pekanniisse; (3 40 g/Portion)

H6=Paraniisse; H7=Pistazien; H8=Macadamianiisse; H9=Queenslandniisse;
I1=Sellerie; J=Senf; K=Sesamsamen; L=Schwefeldioxid; M=Lupinen; N=Weichtiere

Die Angebote/Komponenten mit dem DGE-Logo \gl entsprechen dem "DGE-Qualititsstandard fiir die  zusatzstoffe: 1=mit Farbstoff; 2=mit Konservierungsstoff; 3=mit Nitritpokelsalz; Anderungen vorbehalten

4=mit SUBungsmittel; 5=kann Graten enthalten; 6=mit Antioxidationsmittel;

Verpflegung in Kitas" sowie dem "DGE-Qualitdtsstandard fiir die Verpflegung in Schulen" und wurden : :
7=mit Phosphat; 8=gewachst; 9=Formfleisch

von der Deutschen Gesellschaft fiir Erndhrung e. V. (DGE) als eine Meniilinie zertifziert.

Wir wiinschen dir guten Appetit, deine regionale Kiiche aus Baunatal!
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